
Guía de cuidados
Plantas carnívoras · Trampa Verde

Al recibir tu planta

Reglas generales

💧 Riego

Solo agua de lluvia, destilada u osmosis.

Bandeja con 1–2 cm de agua (Dionaea,

Drosera, Sarracenia, Utricularia).

Nepenthes y Pinguicula: húmedo, sin agua

estancada.

☀️ Luz

4–6 h de sol directo para las de pantano.

Verde pálido y estirada = falta luz.

Interior: ventana norte o LED de cultivo.

🪴 Sustrato

Turba rubia + perlita 50/50.

Nunca abono ni tierra de hoja.

Maceta plástica con agujeros.

❄️ Invierno

Dionaea y Sarracenia: dormancia fría 3–4

meses (0–10 °C).

Pierden hojas: es normal.

Nepenthes, Pinguicula y Utricularia no

duermen.

Nunca hagas esto

Regar con agua de la llave o mineral

Abonar o usar tierra de hoja

Darles carne o comida humana

Activar trampas con el dedo

Tenerlas en un rincón oscuro

Encerrarlas en un frasco

Ábrela apenas llegue

Retira caja, papel y bolsa con cuidado.

1 Revisa el sustrato

Si está seco, ponla en un plato con 1–2 cm de

agua pura.

2

Luz gradual

3–5 días con luz brillante sin sol fuerte; luego a

su lugar definitivo.

3 No trasplantes aún

Espera 3–4 semanas; idealmente hazlo en

primavera.

4

Hojas negras: normal

Córtalas con tijera limpia; saldrán hojas nuevas.

5 No la alimentes

Ni actives las trampas. Cazará sola.

6



Cuidados por tipo

Tipo Luz Riego Temperatura Tip

Dionaea

Venus atrapamoscas

Sol directo,

ideal exterior

Bandeja permanente;

menos en invierno

Calor y heladas

suaves

Corta la vara floral para

trampas más grandes

Drosera

Rocío de sol

Mucha luz Bandeja siempre Según especie Sin rocío = más luz y

humedad

Sarracenia

Planta jarro

Pleno sol Bandeja generosa Muy resistente al

frío

En invierno corta jarros

secos

Nepenthes

Jarra tropical

Brillante

indirecta

Húmedo sin encharcar Sobre 12 °C,

interior

Humedad 60%+ para

formar jarras

Pinguicula

Grasilla

Ventana

luminosa

Moderado; casi seco en

invierno

10–30 °C Roseta invernal: riega

poco

Utricularia

Bladderwort

Brillante, sin sol

fuerte

Sustrato siempre

mojado

10–30 °C Sus trampas están bajo

tierra

Calendario anual (Chile)

Primavera · sep–nov

Despiertan. Trasplante y división. Aumenta el

riego y sácalas al sol.

Verano · dic–feb

Máximo crecimiento. Bandeja siempre con agua;

cuidado con olas de calor sobre 38 °C.

Otoño · mar–may

Crecimiento más lento. Ve reduciendo el riego en

las templadas.

Invierno · jun–ago

Dormancia de Dionaea y Sarracenia: frío, poca

agua, sin preocuparse por hojas secas.

Problemas comunes

Síntoma Causa probable Solución

Trampas negras Estrés, comida grande o trampas activadas

muchas veces

Cortar y no tocar; es normal en pocas

hojas

Planta verde pálida Falta de luz Más horas de sol o luz LED

Puntas cafés y secas Agua con sales o sustrato seco Cambiar a agua pura y mantener

bandeja

Hongo / moho gris Poca ventilación en invierno Retirar hojas muertas y ventilar

Nepenthes sin jarras Humedad o luz baja Subir humedad, acercar a ventana
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